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Inngangur

Helsingi er tiltdlulega nyr varpfugl 4 islandi og er adalvarputbreidsla hans i Skaftafellssyslum. par
for fram heildstaed hreidurtalning i fyrsta skipti arid 2019 og fundust alls 2051 hreidur (Lilja
Jéhannesdéttir ofl. 2020). | tengslum vid AEWA (African - Eurasian Migratory Waterbird
Agreement) og EGMIWG (European Goose Management International Working Group) er hafin
samvinna vid Breta og ira um voktun islenska varpstofnsins og pess greenlenska. Samkvaemt
rannsdknaasetlun &4 ad meta islenska varpstofninn somu dar og heildartalning fer fram a
vetrarstodvum a Bretlandseyjum, p.e. 2020, 2023 og 2026 (McKenzie et al. 2021).

Likt og 2019 var talningin 2020 framkveemd af Natturufraedistofnun Islands og Natturustofu
Sudausturlands. Natturustofa Sudausturlands sa um vettvangsvinnu i Austur-Skaftafellssyslu
asamt Fuglaathugunarstéd Sudausturlands og Natturufraedistofnun islands safnadi gognum i
Vestur-Skaftafellssyslu. Arid 2019 var talningin ytarlegri og leitad & flestum mogulegum stédum
a rannsodknasvaedinu (Lilja J6hannesdéttir ofl. 2019). Arid 2020 var einungis talid & sveedum med
bekkta varputbreidslu en auk pess var flogid yfir péttustu vorpin og pau ljosmyndud til
hreidurtalningar.

Adferdir

Starfsmenn Natturufreedistofnunar islands téldu i Vestur-Skaftafellsyslu dagana 1. og 2. juni. ba
var keyrt og gengid medfram Holms3, fra Hrifunesi ad Brytalaekjum med svipudum haetti og gert
var 2009 (Kristinn Haukur Skarphédinsson og Svenja N. V. Auhage 2012) og 2019 (Lilja
Jéhannesdéttir ofl. 2019). Einnig var ekid inn ad Skaftardal, par sem eitt varppar fannst 2019 og
sidan gengid medfram Tungufljoti austan ar, a peim kafla sem helsingjar fundust arid adur, p.e.
fra Snaebyli og nidur fyrir Grof. Talin voru 6ll hreidur sem fundust, p.e hreidur sem legid var 3§,
utleidd eda raend. Eins voru allir fuglar taldir sem sdust og metid hvort um var ad rada varppor
eda geldfugla. Par sem nanast 6ll hreidur voru i hélmum i dveedum am eda i dkleifum klettum var
aldrei farid ad peim en gps-hnit tekin @ méts vid varpsvaedin dsamt nanari lysingu a dreifingu
hreidranna. Auk pess skodadi Kristinn Haukur Skarphédinsson tvo sveedi i Medallandi seint i juni:
nedanvert Eldvatn & méts vid Hnausa og uppistéduldn vid Botna.

Starfsmenn Natturustofu Sudausturlands og Fuglaathugunarstodvar Sudausturlands toldu
helsingjahreidur i Austur-Skaftafellssyslu dagana 1.- 3. juni 2020. Nokkud breytilegt var a milli
svaeda hvernig hreidrin voru talin en 4 dllum stédum var einnig metinn fjéldi fullordna fugla. |
Skimey, par sem mjog pétt byggd er 4 smau svaedi (10 ha), voru hreidur kortlogd nakveemlega
(Vidauki 1). [ Nesjum voru gengin pekkt varpsvaedi helsingja og hreidur kortlégd (Mynd 1). Svaedid
a Myrum er allviéfedmt og illfaert og pvi var mest af pvi skodad med fjarsja, Haateigsfitjungur var
b6 genginn og hreidur kortl6gd (Mynd 1).
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Mynd 1 - bekktir varpstadir helsingja 4 Myfum, i Nesjum ogieyjum i Hornafirdi bar sem leitad va
2020, eru afmarkadir med raudum hringjum.

Keyrt var um Sudursveit og Breidamerkursand, bzaedi pjédveg 1 og sléda, og litast um eftir
helsingjum (Mynd 2) og hvort ungar veeru med hopunum. Markhdlmi i Breidabdlsstadarloni og
eyjarnar i Hornafirdi voru myndadar ur lofti med flygildi, en pau gogn glotudust vegna
tolvuarasar, fjoldi hreidra 4 peim sveedum var pvi gréflega datladur eftir minni.



Mynd 2 - Vegir og slédar sem eknir voru i leit ad helsingjum i Sudursveit og Breidamerkursandi arid 2020.

Til pess ad profa hentugleika flugmynda til talninga @ hreidrum i helsingjavorpum flaug
starfsmadur Natturufraedistofnunar islands pann 2. juni 2020 yfir og myndadi tr lofti flest staerstu
vOrpin beaedi i Vestur- og Austur-Skaftafellssyslu sem 6ll voru talin af j6rdu nidri samdaegurs eda
degi fyrr eda sidar. Flogid var i tveggja hreyfla flugvél, Partenavia P-68 Observer (TF-BMW),
sérhannadri til [68réttrar myndatoku. Ljésmyndad var um gat a golfi i um 700 feta haed yfir j6rdu.
Tveer Canon 5D SR (50,6 MP) myndavélar voru notadar og var dnnur med fastri 50mm Zeiss linsu
(Planar f. 1,4) og hin med Canon zoomlinsu (24-105mm, 1:4L) sem fest var i 24mm brennividd
(breidd myndflatar 310m og 155m). Badar voru med handstilltri skerpu & dendanlegt sem tryggd
var med limbandi. Notadur var fastur hradi 1/4000 og ljésnaemi & 800 ISO. Vélunum var styrt med
samtengdum timastilli og tekin 1 mynd & sekdndu fresti & medan flogid var yfir
helsingjabyggdirnar.

Nidurstodur

Vid HoImsa i Skaftarhreppi fundust 400 hreidur og 1545 fuglar alls, sem er téluverd fjolgun fra pvi
arinu a0ur eda um 43% en pa fundust 280 hreidur (Tafla 1). Varpsvaedid vid Holmsa hefur fra
2009 steekkad i badar attir medfram anni og neer nu langleidina upp ad Brytaleekjum og nidur fyrir
Atley, en par verpa helsingjar i haum bjérgum medfram &nni eins og peir gera &
heimskautasvaedum. Dreifing varpsins vid Holmsa var nanast ébreytt fra 2019 til 2020. Vid Skafta
fundust alls atta fuglar, par af tvo por vid hreidur naerri beenum Skaftardal, og allir atta fuglarnir
voru i pérum. A pessu svaedi fannst eitt par 2019. Vid Tungufljét fundust i 16 varppér og 75 fuglar
alls (2019: 11 por og 53 fuglar alls), 6ll 8 sama sveedi og 2019, p.e. & afmorkudu sveedi fyrir nedan
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bainn Snaebyli og nidur fyrir Grof. Einnig fundust prju varppor og 7 fuglar alls vid Eldvatn i
Medallandi lok juni. Flogid var yfir petta svaedi i leit ad helsingjum 2019 en engir fundust. Ad sogn
Kjartans Olafssonar i Botnum hafa helsingjar sést par a4dur 4 varptima en ekki orpid fyrr en 2020.

Tafla 1 - Helsingjar i Vestur-Skaftafellssyslu vorin 2019 og 2020

Varppor Fjoldi fugla
2019 2020 2019 2020
Hoélmsa 280 400 1064 1545
Tungufljot 11 16 53 75
Skafta 1 2 2 8
Eldvatn - 3 - 7
ALLS 292 421 1119 1635

i Skimey i Jokulsarléni fundust 1495 hreidur (Tafla 2) og pvi ma daetla ad par hafi verid a.m.k.
2990 fuglar. A Breidamerkursandi sdust 43 pdr med unga en i heild 527 fullordnir fuglar. i
Sudursveit saust engin varppor (Tafla 2), nema i Markhdélma i Breidabdlsstadarldoni par sem
dzetlad er ad hafi verid 19 hreidur. | Sudursveit voru aftur 4 méti stérir hépar geldfugla eda i heild
834 fuglar. A Myrum voru 364 varppdr og alls fundust 1959 fuglar. | Nesjum saust 136 varppéor,
sem naer 6l voru i Skégey, og i heild fundust par 295 fullordnir fuglar (Tafla 2). Aztlad er ad um
15 por hafi orpid i eyjunum i Hornafirdi.

Tafla 2 - Helsingjar i Austur-Skaftafellssyslu vorin 2019 og 2020

Varppor Fjoldi fugla

2019 2020 2019 2020
Skumey 1330 1495 * *
Breidamerkursandur 4 43 * 527
Sudursveit 26 19** * 834
Myrar 317 364 1655 1959
Nes 78 136 232 295
Eyjar i Hornafirdi 5 15%* * *
ALLS 1760 2072 - -

*Gogn vantar, heildarfjoldi fugla ekki talinn
** Azetlad



Talning hreidra/varppara helsingja af ljosmyndum gaf ekki sérlega géda raun. Fjoldi hreidra i
flestum vorpum var minni en talningin af jordu nidri gaf. Mestur var pé munurinn a fjélda
geldfugla, sem skiludu sér illa @ flugmyndum. Liklegasta skyringin er ad fuglar sem ekki attu sér
hreidur hafi fltid af hdlmi pegar flugvélin nalgadist en hreidurfuglar hafi reynt ad sitja truflunina
af sér. Talningin 4 Myrum gaf mjog svipada nidurstodu ur lofti (354 hreidur) og 4 1a6i (364) en
mun fleiri sdust 8 myndum af Nesjum (136) en fundust af jordu (80) og var pvi flugtalningin Iatin
rada (Tafla 2).

[ heild fundust 2493 helsingjahreidur i Skaftafellssyslum, 421 i Vestur-Skaftafellssyslu og 2072 i
Austur-Skaftafellssyslu. Vitad er ad helsingjastofninn verpur vidar i litlum maeli og er pvi stofnmat
helsingja & [slandi 2500 varpér vorid 2020, auk geldfugla. Ut fra medalhlutfalli geldfugla ma daetla
heildarstofn helsingja & islandi. Ef fjéldi varpfugla (hreidur x2) er dreginn fra heildarfjélda fugla i
vorpunum faest fjoldi geldfugla. bvi midur er illfert ad telja alla fugla i steerstu vérpunum, s.s.
Skimey. bvi er heildarstofn daetladur at fra hlutfalli geldfugla i vérpum par sem heildartalning er
moguleg. Pannig fékkst mat & stofnstaerd islenskra helsingja 2019 um 9000 fuglar (geldfugl 54,3%)
og 2020 um 11.600 fuglar (geldfugl 57,4%). Heildartalning Graenlandsstofns (p.m.t. islenski
varpstofninn) a vetrarstédvum i mars 2020 gaf 73.391 fugl (McKenzie o.fl. 2021; Vidauki 2), en ef
marka ma heildarstofnmat & Islandi sama vor pa er hlutdeild islenskra helsingja ordin 15,8% (var
um 12,5% 2019).

Umraeda

Varpstofn helsingja 4 sudaustanverdu landinu heldur afram ad vaxa, Gr 2052 pari arié 2019 i 2493
por arid 2020, eda um 18% a milli ara. Langstaersta varpid er sem fyrr i Skimey i Jokulsarldni, en
bar fundust 1495 varppér og hefur peim fjdlgad hratt. Arid 2014 fundust par 361 hreidur (J6hann
Helgi Stefansson o.fl. 2015), 968 &rid 2017 (Snaevarr Gudmundsson o.fl. 2018), 1180 arid 2018
(Lilja J6hannesddttir og Kristin Hermannsdottir 2019) og 1330 arid 2019 (Lilja J6hannesdottir o.fl.
2020). Dregid hefur ur arlegri aukningu hreidra i Skimey sidustu ar, var 22% fra 2017 til 2018 en
adeins 12-13% hin arin fram til 2020. Skimey er um 10 ha ad steerd eda um 100 pudsund fermetrar.
Hvert helsingjapar hefur pvi ad jafnadi adeins um 67 fermetra til umrada og er pvi liklegt ad
landrymi sé farid ad hamla frekari fjdlgun par. Heildarstofnmat helsingja a islandi fyrir arid 2020
er 11.600 fuglar og er 29% aukning fra arinu adur pegar stofninn var metinn 9000 fuglar.

bakkir

Vid viljum pakka Fuglaathugunarstod Sudausturlands sem vann hluta vettvangsvinnunnar og
Sigurdi Gudjonssyni fyrir ad leidsegja um illfaer sveedi. Einnig pdkkum vié Ferdapjonustunni
Jokulsarléni, starfsménnum Vatnajokulspjodgards og sjalfbodalidum fyrir hjdlpina. Ulfar
Henningsson flugstjori styrdi ljosmyndafluginu og Gudmundur A. Gudmundsson sa um |6drétta
myndatoku og talningu af myndum.
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Vidauki 1 - Fjoldi helsingjahreidra i Skimey eftir arum.
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Vidauki 2 - bréun heildarstofnstaerdar Granlandsstofns helsingja og hlutdeild fugla af
islenskum uppruna i stofninum.
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